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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Perencanaan Pajak, Beban Pajak Tangguhan,
dan Penghindaran Pajak terhadap Manajemen Laba pada perusahaan sektor keschatan yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020-2024. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan data sekunder yang diperoleh dari laporan keuangan perusahaan. Sampel penelitian terdiri dari 38
perusahaan yang dipilih berdasarkan teknik purposive sampling dan dianalisis menggunakan software
EViewsl2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Perencanaan Pajak berpengaruh signifikan terhadap
Manajemen Laba. Sementara itu, Beban Pajak Tangguhan dan Penghindaran Pajak tidak berpengaruh
signifikan terhadap Manajemen Laba. Berdasarkan hasil uji simultan (Uji F), Perencanaan Pajak, Beban
Pajak Tangguhan, dan Penghindaran Pajak secara bersama-sama berpengaruh terhadap Manajemen Laba

Kata kunci: Perencanaan Pajak, Beban Pajak Tangguhan, Penghindaran Pajak, Manajemen Laba.

Abstract: This study aims to examine the effect of Tax Planning, Deferred Tax Expense, and Tax
Avoidance on Earnings Management in healthcare sector companies listed on the Indonesia Stock
Exchange (IDX) during the 2020-2024 period. This study employs a quantitative research approach
using secondary data obtained from the companies' annual financial statements. The research sample
consists of 38 companies selected through purposive sampling, and the data were analyzed using
EViewsl2 software. The results indicate that Tax Planning has a significant effect on Earnings
Management. Meanwhile, Deferred Tax Expense and Tax Avoidance do not have a significant effect on
Earnings Management. Furthermore, the simultaneous test (F-test) shows that Tax Planning, Deferred

Tax Expense, and Tax Avoidance jointly have a significant effect on Earnings Management.

Keywords: Tax Planning, Deferred Tax Expense, Tax Avoidance, Earnings Management.

1. Pendahulua

Laba merupakan salah satu informasi penting dalam laporan keuangan yang
digunakan oleh pihak internal maupun eksternal dalam menilai kinerja perusahaan.
Bagi manajemen, pencapaian laba menjadi salah satu ukuran keberhasilan dalam

menjalankan kegiatan operasional perusahaan. Sementara bagi investor dan
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pemegang saham, informasi laba dapat digunakan untuk menilai kemampuan
perusahaan dalam menghasilkan keuntungan serta memperkirakan kondisi perusahaan

pada periode berikutnya [Hernawati & Sari, 2022].

Pentingnya informasi laba tersebut dapat menimbulkan tekanan bagi
manajemen untuk menunjukkan kinerja perusahaan yang baik. Kondisi tersebut dapat
memberikan peluang bagi manajemen untuk melakukan pengelolaan terhadap laba
yang dilaporkan dalam laporan keuangan atau yang dikenal sebagai manajemen laba
[Dewi & Djohar 2023]. Dalam hubungan antara manajemen dan pemilik perusahaan,
perbedaan kepentingan serta adanya asimetri informasi dapat menjadi salah satu

penyebab munculnya perilaku oportunistik manajemen [Rahma Fitria et al., 2022].

Manajemen laba merupakan tindakan yang dilakukan oleh manajemen dalam
memengaruhi informasi laba yang disajikan dalam laporan keuangan melalui pilihan
kebijakan akuntansi maupun pertimbangan tertentu. Tindakan tersebut dapat dilakukan
untuk mencapai tujuan tertentu, seperti mempertahankan kinerja perusahaan,
memenuhi target laba, maupun memberikan gambaran tertentu mengenai kondisi
perusahaan kepada pihak eksternal. Dalam hubungan antara manajemen dan pemilik
perusahaan, perbedaan kepentingan dan adanya asimetri informasi dapat memberikan
kesempatan bagi manajemen untuk melakukan tindakan yang menguntungkan

kepentingannya sendiri [Hernawati & Sari, 2022].

Salah satu sektor yang menarik untuk dikaji dalam kaitannya dengan kondisi
laba adalah sektor kesehatan. Sektor kesehatan merupakan salah satu sektor yang
memiliki peranan penting karena berkaitan langsung dengan kebutuhan masyarakat
terhadap produk dan pelayanan kesehatan. Pada periode 2020-2024, perusahaan sektor
kesehatan menghadapi perubahan kondisi bisnis yang dipengaruhi oleh pandemi
COVID-19 dan masa pemulihan setelah pandemi. Perubahan kondisi tersebut turut
memengaruhi aktivitas dan kinerja perusahaan di sektor kesehatan, terutama karena
adanya perubahan kebutuhan masyarakat terhadap produk dan jasa kesehatan. Kondisi
tersebut pada akhirnya dapat menyebabkan perubahan pada pendapatan dan laba
perusahaan sektor kesehatan selama periode pengamatan (Kementerian Kesehatan
Republik Indonesia, 2022; Badan Pusat Statistik, 2023). Fenomena mengenai
perubahan laba dapat dilihat pada perusahaan sektor kesehatan, salah satunya PT
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Siloam International Hospitals Tbk (SILO). PT Siloam International Hospitals Tbk
merupakan perusahaan yang bergerak dalam bidang pelayanan kesehatan dan terdaftar
di Bursa Efek Indonesia. Perubahan kinerja keuangan perusahaan tersebut menjadi
menarik untuk diperhatikan karena terdapat perbedaan antara pertumbuhan

pendapatan dengan laba yang dihasilkan.

Berdasarkan pemberitaan Financial Review pada 26 Mei 2024, PT Siloam
International Hospitals Tbk mencatat pendapatan sebesar Rp3,030 triliun pada kuartal
I tahun 2024, meningkat sebesar 14,340% dibandingkan periode yang sama tahun
2023 sebesar Rp2,650 triliun. Namun, peningkatan pendapatan tersebut tidak diikuti
dengan peningkatan laba bersih. Laba bersih perusahaan justru mengalami penurunan
sebesar 94,520%, dari Rp249,610 miliar pada kuartal I tahun 2023 menjadi Rp13,680
miliar pada kuartal I tahun 2024. Penurunan laba tersebut terjadi meskipun pendapatan
perusahaan mengalami pertumbuhan. Selain itu, laba usaha Siloam pada kuartal 1 2024
juga turun 59,560% menjadi Rp148,500 miliar, sedangkan beban lain-lain meningkat
secara signifikan sebesar 703,820% menjadi Rp351,030 miliar.

Kondisi tersebut menunjukkan adanya perbedaan antara pertumbuhan
pendapatan dan laba bersih perusahaan. Pendapatan yang meningkat sebesar 14,340%
justru disertai dengan penurunan laba bersih yang sangat signifikan sebesar 94,520%.
Fenomena tersebut tidak dapat secara langsung dikatakan sebagai praktik manajemen
laba, tetapi menjadi kondisi yang menarik untuk diteliti karena laba merupakan salah
satu informasi penting dalam menilai kinerja perusahaan. Oleh karena itu, diperlukan
pengujian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang dapat memengaruhi manajemen

dalam mengelola laba yang dilaporkan.

Salah satu faktor yang diduga dapat memengaruhi manajemen laba adalah
perencanaan pajak. Perencanaan pajak merupakan proses mengorganisasi kegiatan
usaha dengan memanfaatkan berbagai peluang yang diperbolehkan dalam ketentuan
perpajakan agar perusahaan dapat membayar pajak dalam jumlah minimum [Siti
Villya et al., 2021]. Perencanaan pajak dapat berkaitan dengan manajemen laba karena
pajak merupakan salah satu komponen yang dapat memengaruhi laba perusahaan.
Semakin besar laba yang diperoleh perusahaan, semakin besar pula potensi pajak yang

harus dibayarkan. Kondisi tersebut dapat mendorong manajemen melakukan
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perencanaan pajak sekaligus mempertimbangkan laba yang akan dilaporkan kepada

pihak eksternal.

Selain perencanaan pajak, beban pajak tangguhan juga dapat menjadi salah
satu faktor yang berkaitan dengan manajemen laba. Beban pajak tangguhan muncul
karena adanya perbedaan antara laba yang dihitung berdasarkan akuntansi dengan
laba berdasarkan ketentuan perpajakan. Perbedaan tersebut dapat memengaruhi
jumlah pajak yang diakui perusahaan dan pada akhirnya dapat memengaruhi laba yang
dilaporkan dalam laporan keuangan [Fitriadi & Dwi, 2023]. Oleh karena itu, beban
pajak tangguhan menjadi salah satu faktor yang penting untuk diperhatikan ketika

membahas hubungan antara perpajakan dengan manajemen laba.

Penelitian yang dilakukan oleh Sholikaha et al. [2024] menunjukkan bahwa
beban pajak tangguhan berpengaruh terhadap manajemen laba. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa perubahan beban pajak tangguhan dapat berkaitan dengan
keputusan manajemen dalam menentukan laba yang dilaporkan. Namun, hasil
penelitian mengenai beban pajak tangguhan terhadap manajemen laba masih belum
menunjukkan hasil yang sama pada penelitian lainnya. Perbedaan hasil tersebut
menjadi salah satu alasan mengapa hubungan antara beban pajak tangguhan dan

manajemen laba masih perlu diteliti.

Faktor lainnya adalah penghindaran pajak. Penghindaran pajak merupakan
usaha yang dilakukan perusahaan untuk mengurangi beban pajak dengan
memanfaatkan ketentuan perpajakan yang berlaku. Perusahaan dapat melakukan
penghindaran pajak dengan memanfaatkan celah yang terdapat dalam peraturan
perpajakan sehingga jumlah pajak yang dibayarkan dapat ditekan [Moeljono, 2020].
Dalam kaitannya dengan manajemen laba, penghindaran pajak dapat berhubungan
dengan laba karena keputusan perusahaan dalam mengurangi beban pajak dapat
memengaruhi laba setelah pajak yang dilaporkan. Cahyani & Noviari [2023]
menunjukkan bahwa penghindaran pajak dan manajemen laba dapat dilakukan
perusahaan dalam kondisi tertentu untuk mempertahankan citra kinerja perusahaan.
Hal tersebut menunjukkan bahwa keputusan yang berkaitan dengan perpajakan dapat

berhubungan dengan keputusan manajemen dalam menyajikan laba perusahaan.
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Namun, penelitian terdahulu mengenai penghindaran pajak terhadap manajemen laba

juga masih menunjukkan hasil yang berbeda.

Perbedaan hasilpenelitian mengenai perencanaan pajak, beban pajak
tangguhan, dan penghindaran pajak terhadap manajemen laba menunjukkan bahwa
hubungan antara variabel-variabel tersebut masih belum konsisten. Oleh karena itu,
penelitian mengenai faktor-faktor perpajakan yang dapat memengaruhi manajemen
laba masih perlu dilakukan. Penelitian ini menggunakan perusahaan sektor kesehatan
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia karena sektor tersebut memiliki kegiatan
usaha yang berkaitan dengan pelayanan kesehatan dan memiliki aktivitas
operasional yang cukup beragam sehingga menarik untuk diteliti dari sisi kinerja

keuangannya.

Fenomena yang terjadi pada PT Siloam International Hospitals Tbk menjadi
salah satu alasan dalam penelitian ini. Pendapatan perusahaan pada kuartal 1 2024
mengalami peningkatan sebesar 14,340%, tetapi laba bersih justru turun sebesar
94,520% dibandingkan periode yang sama tahun sebelumnya. Perbedaan antara
peningkatan pendapatan dan penurunan laba tersebut menunjukkan adanya perubahan
kinerja yang perlu dikaji lebih lanjut. Meskipun fenomena tersebut belum dapat
membuktikan adanya manajemen laba, kondisi tersebut dapat menjadi dasar untuk
melihat apakah faktor perencanaan pajak, beban pajak tangguhan, dan penghindaran

pajak memiliki hubungan dengan manajemen laba.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
pengaruh perencanaan pajak, beban pajak tangguhan, dan penghindaran pajak terhadap
manajemen laba pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia periode 2020-2024. Dengan demikian, penelitian ini mengambil judul
“Pengaruh Perencanaan Pajak, Beban Pajak Tangguhan, dan Penghindaran Pajak
terhadap Manajemen Laba pada Perusahaan Sektor Kesehatan yang Terdaftar di Bursa

Efek Indonesia Periode 2020-2024.”

Kajian Teori
Teori keagenan (agency theory)
Teori keagenan (agency theory) menjelaskan hubungan antara dua pihak, yaitu

pemilik perusahaan sebagai prinsipal dan manajemen sebagai agen. Dalam hubungan
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ini, prinsipal memberikan wewenang kepada agen untuk mengelola perusahaan serta
mengambil keputusan terkait operasional dan keberlangsungan usaha. Dalam konteks
perusahaan, pemegang saham bertindak sebagai prinsipal, sedangkan manajemen
berperan sebagai agen yang bertanggung jawab dalam mengelola sumber daya

perusahaan untuk mencapai tujuan yang telah ditetapkan [Hernawati & Sari 2022].

Namun demikian, hubungan antara prinsipal dan agen tidak selalu berjalan
secara harmonis karena adanya perbedaan kepentinganantara kedua pihak. Manajemen
sebagai agen memiliki kecenderungan untuk memaksimalkan kepentingannya sendiri,
terutama karena manajemen memiliki informasi yang lebih luas dibandingkan
dengan pemilik perusahaan. Kondisi tersebut menimbulkan asimetri informasi yang
dapat memberikan peluang bagi manajer untuk bertindak oportunistik dalam
menentukan kebijakan akuntansi, keuangan, dan perpajakan. Kondisi ini dapat
mendorong munculnya praktik pengelolaan laba, ketika manajemen berusaha
menunjukkan kinerja yang positif kepada pemilik maupun investor. Selain itu,
kebijakan perpajakan seperti perencanaan pajak dan penghindaran pajak juga dapat
dimanfaatkan oleh manajemen untuk mengoptimalkan kepentingannya [Yuliana et

al.,]

Pengembangan Hipotesis
Pengaruh Perencanaan Pajak terhadap Manajemen Laba

Perencanaan pajak merupakan upaya perusahaan untuk meminimalkan beban
pajak sesuai dengan ketentuan yang berlaku. Dalam perspektif teori keagenan,
perbedaan kepentingan antara principal dan agent dapat mendorong manajemen
melakukan pengelolaan laba untuk memenuhi kepentingan perusahaan sekaligus
menekan beban pajak. Penelitian Gulo & Mappadang [2022] Berdasarkan uraian
tersebut, hipotesis penelitian dirumuskan sebagai berikut:

H1: Perencanaan pajak berpengaruh positif terhadap manajemen laba.

Pengaruh Beban Pajak Tangguhan terhadap Manajemen Laba

Beban pajak tangguhan timbul akibat adanya perbedaan temporer antara laba
menurut akuntansi dan perpajakan. Dalam perspektif teori keagenan, perbedaan
kepentingan antara principal dan agent dapat mendorong manajemen memanfaatkan

kebijakan akuntansi yang menimbulkan perbedaan temporer sebagai bagian dari
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pengelolaan laba. Penelitian Indirani & Priyadi [2022] serta Sholikaha et al. [2024]
menunjukkan bahwa beban pajak tangguhan berpengaruh terhadap manajemen laba.
Berdasarkan uraian tersebut, hipotesis penelitian dirumuskan sebagai berikut:

H2: Beban pajak tangguhan berpengaruh positif terhadap manajemen laba.

Pengaruh Penghindaran Pajak terhadap Manajemen Laba

pajak merupakan upaya perusahaan untuk mengurangi kewajiban pajak
melalui strategi yang masih berada dalam ketentuan perpajakan. Dalam perspektif
teori keagenan, kepentingan manajemen untuk mempertahankan kinerja perusahaan
dapat mendorong tindakan penghindaran pajak dan pengelolaan laba. Penelitian
Cahyani & Noviari [2023] serta Cahyani & Ickhsanto [2024] menunjukkan adanya
keterkaitan antara penghindaran pajak dan manajemen laba. Berdasarkan uraian
tersebut, hipotesis penelitian dirumuskan sebagai berikut:

H3: Penghindaran pajak berpengaruh positif terhadap manajemen laba.

2. Metode Penelitia

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif untuk menguji pengaruh
perencanaan pajak, beban pajak tangguhan, dan penghindaran pajak terhadap
manajemen laba. Pendekatan kuantitatif digunakan karena penelitian memanfaatkan
data numerik yang dianalisis secara statistik untuk menguji hipotesis dan hubungan
antarvariabel [Putra et al., 2025]. Populasi penelitian mencakup perusahaan sektor
kesehatan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2020-2024.
Sampel ditentukan menggunakan teknik purposive sampling berdasarkan kriteria yang
disesuaikan dengan tujuan penelitian. Data yang digunakan merupakan data sekunder
berupa laporan keuangan perusahaan yang dipublikasikan melalui Bursa Efek Indonesia
selama periode penelitian. Data yang diperoleh selanjutnya diolah dan dianalisis secara
kuantitatif untuk mengetahui pengaruh variabel independen, yaitu perencanaan pajak,
beban pajak tangguhan, dan penghindaran pajak, terhadap variabel dependen, yaitu

manajemen laba
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3. Hasil dan Pembahasan

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis Pengaruh Perencanan Pajak, Beban
pajak tangguhan, Penghindaran Pajak Terhadap Manajemen Laba sektor Kesehatan
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2020 hingga periode
2024. Objek penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan
Kesehatan. Adapun sampel yang dipakai/diambil/digunakan dalam penelitian ini
sebanyak 12 perusahaan yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder
berupa laporan keuangan yang diperoleh dari Bursa Efek Indonesia melalui

https://www.idx.co.id/ dan laporan keuangan tersebut digunakan untuk menganalisis

rasio keuangan terkait perencanaan pajak, beban pajak tangguhan, dan penghindaran

pajak.
14
Series: Standardized Residuals
Sarmiple 2020 2024
Observatians &0
Nean) 4.04e13
| Nedian 6765219
; Maximum 2275002
| Manimwum 1413564
St Dwy, KA18007
Skewnes 0524144
Kurtosis 2 B4A18R0
10000 0 10000 20000 - largue Bera 28209723
| Probabsitity 0245395

Sumber: Hasil Penelitian 2026

Gambar 1. Uji Normalitas

Pada Gambar 1 hasil yang diperoleh dari uji normalitas di atas, diketahui
bahwa nilai Jarque-Bera sebesar 2,809773 dengan nilai probabilitas sebesar 0,245395.
Nilai probabilitas tersebut lebih besar dari 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa
data residual dalam metode penelitian ini berdistribusi normal.

Tabel 1 Uji Multikolinearitas
Variance Inflation Factors
Date: 06/20/26 Time: 14:59

Sample: 160
Included observations: 60

Coefficient Uncentered Centered

Variable Variance VIF VIF
C 21472574 10.99405 NA
X1 2.870665 8.736105 1.021967
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X2 3.582809 1.057235 1.000863
X3 0.202971 2.311664 1.022784

Sumber: Hasil Penelitian (2026).

Berdasarkan table 1 hasil uji multikolinearitas di atas, diketahui bahwa nilai
Centered VIF untuk variabel X1 sebesar 1,021967, variabel X2 sebesar 1,000863, dan
variabel X3 sebesar 1,022784. Seluruh nilai Centered VIF tersebut berada di bawah
angka 10. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa tidak terjadi gejala
multikolinearitas pada model regresi, sehingga antar variabel independen tidak

memiliki korelasi yang tinggi dan model regresi memenuhi asumsi multikolinearitas.
Tabel 2 Hasil Uji Heteroskedastisitas

Heteroskedasticity Test: ARCH

F-statistic 2.156869 Prob. F(1,57) 0.1474
Obs*R-squared 2.151150 Prob. Chi-Square(1) 0.1425

Sumber: Hasil Penelitian (2026).

Berdasarkan hasil pada Tabel 4.10, hasil menunjukkan bahwa nilai p value
dengan nilai probabilitas Chi-Square pada Obs*R-Squared yaitu sebesar 0,1425. Maka
dari itu nilai p value 0,1425 > 0,05 sehingga HO diterima atau dijelaskan bahwa model
regresi bersifat homoskedastisitas atau dengan kata lain tidak terdapat masalah
heteroskedastisitas pada model penelitian.

Tabel 3 Analisis Linier Berganda
Dependent Variable: Y
Method: Panel Least Squares
Date: 08/16/26 Time: 22:58
Sample: 2021 2025
Periods included: 5

Cross-sections included: 12
Total panel (balanced) observations: 60

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C -13321.46 5104.753 -2.609619 0.0123
X1 9.075558 1.853350 4.896841 0.0000
X2 -0.673527 1.891752 -0.356034 0.7235
X3 0.824620 0.549793 1.499874 0.1406

Effects Specification

Cross-section fixed (dummy variables)

Root MSE 8248.399 R-squared 0.504612
Mean dependent var 10256.18 Adjusted R-squared 0.350491
S.D. dependent var 11818.07 S.E. of regression 9524.431
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Akaike info criterion 21.37343 Sum squared resid 4.08E+09
Schwarz criterion 21.89701 Log likelihood -626.2028
Hannan-Quinn criter. 21.57823 F-statistic 3.274132
Durbin-Watson stat 2.075400 Prob(F-statistic) 0.001253

Sumber: Hasil Penelitian (2026)

Berdasarkan hasil pengolahan data menggunakan EViews 12, diperoleh

persamaan regresi sebagai berikut:

Y =-13321,46 +9,075558X1 — 0,673527X2 + 0,824620X3

Persamaan tersebut menunjukkan bahwa nilai konstanta sebesar -13321,46
berarti apabila seluruh variabel independen bernilai konstan, maka manajemen laba
bernilai -13321,46. Perencanaan pajak memiliki koefisien positif sebesar 9,075558,
yang menunjukkan hubungan searah dengan manajemen laba. Beban pajak tangguhan
memiliki koefisien negatif sebesar - 0,673527, yang menunjukkan hubungan
berlawanan arah dengan manajemen laba. Sementara itu, penghindaran pajak memiliki
koefisien positif sebesar 0,824620, yang menunjukkan bahwa peningkatan

penghindaran pajak cenderung diikuti peningkatan manajemen laba.
Tabel 4 Uji Koefisien Determinasi (R?)

Dependent Variable: Y

Method: Panel Least Squares

Date: 08/16/26 Time: 22:58

Sample: 2021 2025

Periods included: 5

Cross-sections included: 12

Total panel (balanced) observations: 60

Variable Coefficient t-Statistic Prob.
C -13321.46 -2.609619 0.0123
X1 9.075558 4.896841 0.0000
X2 -0.673527 -0.356034 0.7235
X3 0.824620 1.499874 0.1406

Effects Specification

Cross-section fixed (dummy variables)

Root MSE 8248.399 R-squared 0.504612
Mean dependent var 10256.18 Adjusted R-squared 0.350491
S.D. dependent var 11818.07 S.E. of regression 9524.431
Akaike info criterion 21.37343 Sum squared resid 4.08E+09
Schwarz criterion 21.89701 -626.2028
Hannan-Quinn criter. 21.57823 F-statistic 3.274132
Durbin-Watson stat 2.075400 0.001253

Sumber: Hasil Penelitian (2026)
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Berdasarkan tabel 4, nilai R-squared sebesar 0,504612 atau 50,461%. Hal ini
menunjukkan bahwa Perencanaan Pajak, Beban Pajak Tangguhan, dan Penghindaran
Pajak mampu menjelaskan variasi Manajemen Laba sebesar 50,461%, sedangkan
sisanya sebesar 49,541% dijelaskan oleh variabel lain di luar model penelitian. Nilai
Prob(F-statistic) sebesar 0,001253 < 0,05 juga menunjukkan bahwa model penelitian

secara simultan signifikan.

Tabel 5 Uji T

Dependent Variable: Y

Method: Panel Least Squares

Date: 08/16/26 Time: 22:58

Sample: 2021 2025

Periods included: 5

Cross-sections included: 12

Total panel (balanced) observations: 60

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C -13321.46 5104.753 -2.609619 0.0123
X1 9.075558 1.853350 4.896841 0.0000
X2 -0.673527 1.891752 -0.356034 0.7235
X3 0.824620 0.549793 1.499874 0.1406

Effects Specification

Cross-section fixed (dummy variables)

Root MSE 8248.399 R-squared 0.504612
Mean dependent var 10256.18 Adjusted R-squared 0.350491
S.D. dependent var 11818.07 S.E. of regression 9524.431
Akaike info criterion 21.37343 Sum squared resid 4.08E+09
Schwarz criterion 21.89701 Log likelihood -626.2028
Hannan-Quinn criter. 21.57823 F-statistic 3.274132
Durbin-Watson stat 2.075400 Prob(F-statistic) 0.001253

Sumber: Hasil Penelitian (2026)

Berdasarkan hasil uji t pada Tabel 5, perencanaan pajak memiliki nilai t-hitung
sebesar 4,896841 > t-tabel 1,67065, sehingga H1 diterima. Hasil tersebut menunjukkan
bahwa perencanaan pajak berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen laba.
Beban pajak tangguhan memiliki nilai t-hitung sebesar -0,356034 dengan nilai absolut
lebih kecil dari t-tabel 1,67065, sehingga H2 ditolak. Hal ini menunjukkan bahwa beban
pajak tangguhan berpengaruh negatif tetapi tidak signifikan terhadap manajemen laba.
Penghindaran pajak memiliki nilai t-hitung sebesar 1,499874 < t-tabel 1,67065,
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sehingga H3 ditolak. Hasil tersebut menunjukkan bahwa penghindaran pajak

berpengaruh positif tetapi tidak signifikan terhadap manajemen laba

Tabel 6 Uji F

Dependent Variable: Y

Method: Panel Least Squares

Date: 08/16/26 Time: 22:58

Sample: 2021 2025

Periods included: 5

Cross-sections included: 12

Total panel (balanced) observations: 60

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob.
C -13321.46 5104.753 -2.609619 0.0123
X1 9.075558 1.853350 4.896841 0.0000
X2 -0.673527 1.891752 -0.356034 0.7235
X3 0.824620 0.549793 1.499874 0.1406

Effects Specification

Cross-section fixed (dummy variables)

Root MSE 8248.399 R-squared 0.504612
Mean dependent var 10256.18 Adjusted R-squared 0.350491
S.D. dependent var 11818.07 S.E. of regression 9524.431
Akaike info criterion 21.37343 Sum squared resid 4.08E+09
Schwarz criterion 21.89701 Log likelihood -626.2028
Hannan-Quinn criter. 21.57823 F-statistic 3.274132
Durbin-Watson stat 2.075400 Prob(F-statistic) 0.001253

Berdasarkan pada tabel 6, hasil uji F (simultan), diperoleh nilai Fhitung sebesar
3,274132 yang lebih besar dibandingkan Ftabel sebesar 2,77. Selain itu, nilai Prob(F-
statistic) sebesar 0,001253 lebih kecil dari tingkat signifikansi 0,05 (0,001253 < 0,05).
Hasil ini menunjukkan bahwa secara simultan variabel perencanaan pajak, beban pajak
tangguhan, dan penghindaran pajak berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba.
Dengan demikian, hipotesis keempat (H4) yang menyatakan bahwa perencanaan
pajak, beban pajak tangguhan, dan penghindaran pajak secara bersama-sama

berpengaruh terhadap manajemen laba diterima.

4. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitianpada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia periode 2022-2024, dapat disimpulkan bahwa secara parsial

hanya perencanaan pajak yang berpengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen
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laba. Sementara itu, beban pajak tangguhan berpengaruh negatif namun tidak
signifikan, sedangkan penghindaran pajak berpengaruh positif namun tidak signifikan
terhadap manajemen laba. Secara simultan, perencanaan pajak, beban pajak
tangguhan, dan penghindaran pajak berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba.
Dengan demikian, hasil penelitian menunjukkan bahwa perencanaan pajak
merupakan variabel yang secara individual memiliki pengaruh signifikan
terhadap manajemen laba, sedangkan ketiga variabel secara bersama-sama mampu
memengaruhi manajemen laba. Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua
pihak yang telah memberikan dukungan, bantuan, dan kontribusi dalam proses
penyusunan penelitian ini. Terima kasih khusus disampaikan kepada dosen
pembimbing yang telah memberikan arahan, masukan, dan bimbingan selama proses
penelitian hingga penyusunan artikel ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih
kepada keluarga dan semua pihak yang telah memberikan dukungan serta motivasi.
Semoga penelitian ini dapat memberikan manfaat dan menjadi referensi bagi

penelitian selanjutnya.
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